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Ⅰ：総 括 
 初年度のスポーツ教室事業として⼩学⽣陸上競技教室、中学⽣陸上クラブを基盤とし
て活動を⾏った。４⽉会員数３８名、３⽉会員数４２名、年間参加⼈数 2,251 ⼈であっ
た。会員数については８０名を⽬標としていたので厳しい１年間となった。 
 また、森と⾃然の保育園のびのびハウスにおいて、３歳児から５歳児の運動遊び 
（コーディネーショントレーニング）を⽉２回程度の活動を⾏った。 
 バスケットボールクラブの設⽴を⽬指していたが、活動場所の確保が難しく断念した。 

講演事業として、①さくら市⺠カレッジ４年元気コース、②第 19 回⼦ども⾝体運動
発達指導⼠養成講習会、③さかえスポーツフェスタ〜誰もがオリンピックを⽬指して〜
を⾏った。 
 全体を通して事業採算的に努⼒と改善が必要であり、基盤である陸上教室をもっと情
報発信し周知活動をする必要がある。また地域との連携や関係構築も今後の課題である。 
 また新たな事業活動を増やしていく必要があり、合わせて今後の課題となる。 
 
Ⅱ．2024 年度事業報告 

（１） 事業内容 
１）スポーツ教室事業 

①⼩学⽣陸上競技教室、中学⽣陸上クラブの定期スクール 
◯成⽥スクール 
・場所：重兵衞スポーツフィールド中台陸上競技場 
・毎週（⽕）（⽊）（⾦） 

  ⼩学⽣：１７時から１８時半／中学⽣：１８時半から２０時半 
・毎週（⽇） 

中学⽣：１４時半から１６時半 
         ・参加⼈数／年：2,251 ⼈ 
  
    ② 森と⾃然の保育園のびのびハウス 運動あそび(ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)教室 
          ・場所：佐倉市⽴⻘少年体育館前広場 
     ・⽉ 2 回（⽊）１０時から１１時 
     ・参加⼈数／年：440 ⼈ 
 

２）講演事業 
①さくら市⺠カレッジ４年元気コース 
「楽しい運動と学習を体験して、体と⼼のバランスを感じよう」 
・開催⽇：2024 年 6⽉ 13⽇（⽊） 
・場 所：佐倉市中央公⺠館 
・参加者：１１名 
・主 催：佐倉市 
 



②第 19 回⼦ども⾝体運動発達指導⼠養成講習会 
「いだてんコーディネーション」 

     ・開催⽇：2024 年 8⽉ 28⽇（⽔） 
     ・場 所：オリンピック記念⻘少年総合センター 
     ・参加者：４１名 
     ・主 催：公益財団法⼈⽇本スポーツクラブ協会 

③さかえスポーツフェスタ〜誰もがオリンピックを⽬指して〜 
     ・開催⽇：2024 年 12 ⽉ 14 ⽇（⼟） 
          ・場 所：栄町⽴栄中学校 
     ・参加者：２１名 
     ・主 催：栄町教育委員会 
 


